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Пояснительная записка 

Рабочая программа разработана для детей 6 лет первого года обучения.  

Форма работы – коллективная и групповая.  

Формы и режим занятий. Занятие состоит из двух академических часов по 

30 минут с переменой в 10 минут 2 раза в неделю. 

Срок реализации программы - 1 учебный год.  

В блоке по математике учащиеся знакомятся с количеством и счётом в 

пределах 20, различными величинами (длина, ширина, высота, толщина, 

объем предмета), сравнением предметов и групп предметов, геометрическими 

фигурами и телами, учатся ориентироваться в пространстве и времени, решать 

арифметические и логические задачи, ориентированные на детей данного 

возраста. Большой упор делается на устное (ментальное) восприятие 

информации и материала, овладение формулами устного счёта.    

В блоке по изучению английского языка обучающиеся выучат  названия 

животных и насекомых, предметы для школы, глаголы движения, части тела, 

погодные явления, названия еды, членов семьи, игрушки, одежду, названия 

цветов, счет от 1 до 20. Дети научатся здороваться и представляться на 

английском языке, спрашивать «Как дела?» и давать ответ на этот вопрос, 

выполнять зарядку, используя английские глаголы, называть изученные слова 

по-английски, считать от 1 до 20, использовать фразы «I like…», «I don’t 

like…» при  изучении тем «Еда», «Фрукты», «Овощи», использовать фразы «I 

have …»,  «I haven’t…» при изучении лексических тем «Семья», «Животные», 

использовать фразы «I can…» и «I can’t…» при изучении тем «Глаголы 

движения», «Игры».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Календарный учебный график на 2023-2024 учебный год по дополнительной 

общеобразовательной программе «Заниматика» 

Группа № 1, год обучения 1 

№ 

п/п 

Дата 

проведен

ия 

Тема занятия 
Колич

ество  

часов 

Форма 

занятия 

Форма 

контроля 

Примечан

ия 

1 1.09 Введение. Входная 

диагностика. Инструктаж по 

технике безопасности. 

2 Беседа Беседа 

 

2 5.09 Цифры 0-9, числа 0-10, счет от 

0 до 10. 

Welcome to the jungle. 

Знакомство с главными 

героями.  

2 Практич. 

занятие 

Пед. 

наблюдение 

 

3 8.09 Арифметические знаки , , . 

In the jungle (артикль) 

2 Учебное 

занятие 

Пед. 

наблюдение 
 

4 12.09 Прибавление к числу 1 (+1) 

In the jungle (множественное 

число) 

2 Практич. 

занятие 

Пед. 

наблюдение 

 

5 15.09 Прибавление к числу 1 (+1) 

In the jungle, It’s a… 

2 Практич. 

занятие 

Беседа 

 

6 19.09 Прибавление к числу 1 (+1) 

Colours (1) 

2 Учебное 

занятие 

Пед. 

наблюдение 
 

7 22.09 Вычитание из числа 1 (-1) 

Colours (1) 

2 Учебное 

занятие 

Пед. 

наблюдение 

 

8 26.09 Вычитание из числа 1 (-1) 

Colours (1) It’s a… 

2 Практич. 

занятие 

Беседа 

 

9 29.09 Вычитание из числа 1 (-1) 

Colours (1), Is it a…? 

2 Практич. 

занятие 

Опрос 

 

10 3.10 Понятие «чётное число», 

четные числа 0, 2, 4, 6, 8, 10 

Colours (1), Is it a…? 

2 Учебное 

занятие 

Пед. 

наблюдение 

 

11 6.10 Понятие «чётное число», 

четные числа 0, 2, 4, 6, 8, 10 

Numbers 1 – 5 

2 Учебное 

занятие 

Беседа 

 

12 10.10 Понятие «чётное число», 

четные числа 0, 2, 4, 6, 8, 10 

Numbers 1 – 5 

2 Практич. 

занятие 

Беседа 

 

13 13.10 Понятие «нечётное число», 

нечетные числа 1, 3, 5, 7, 9 

Numbers 1 – 5, Look, five 

flowers! 

2 Учебное 

занятие 

Пед. 

наблюдение 

 



14 17.10 Понятие «нечётное число», 

нечетные числа 1, 3, 5, 7, 9 

In the classroom 

2 Учебное 

занятие 

Пед. 

наблюдение 

 

15 20.10 Понятие «нечётное число», 

нечетные числа 1, 3, 5, 7, 9 

In the classroom 

2 Практич. 

занятие 

Пед. 

наблюдение 

 

16 24.10 Учимся считать до 10. Формула 

«чётное + 1 = нечётное» 

In the classroom, Here’s your 

chair! 

2 Учебное 

занятие 

Беседа 

 

17 27.10 Учимся считать до 10. Формула 

«чётное + 1 = нечётное». 

School  things 

2 Учебное 

занятие 

Пед. 

наблюдение 

 

18 31.10 Учимся считать до 10. Формула 

«чётное + 1 = нечётное» 

School  things. Is it a…? – Yes \ 

No 

2 Практич. 

занятие 

Пед. 

наблюдение 

 

19 3.11 Учимся считать до 10. Формула 

«нечётное + 1 = чётное». 

School  things. What’s this? – It’s 

a… 

2 Учебное 

занятие 

Беседа 

 

20 7.11 Учимся считать до 10. Формула 

«нечётное + 1 = чётное». 

Classroom actions 

2 Учебное 

занятие 

Опрос 

 

21 10.11 Учимся считать до 10. Формула 

«нечётное + 1 = чётное». 

Classroom actions 

2 Практич. 

занятие 

Пед. 

наблюдение 

 

22 14.11 Учимся считать до 10. 

Прибавление к числу 2 (+2). 

Формула «чётное + 2 = чётное». 

Classroom actions 

 

2 Учебное 

занятие 

Беседа 

 

23 17.11 Учимся считать до 10. 

Прибавление к числу 2 (+2). 

Формула «чётное - 2 = чётное». 

Игра «Jungle Fun 1» 

2 Учебное 

занятие 

Пед. 

наблюдение 

 

24 21.11 Учимся считать до 10. 

Прибавление к числу 2 (+2). 

Формула «чётное - 2 = чётное». 

Английский алфавит: A, B, C 

2 Учебное 

занятие 

Пед. 

наблюдение 

 

25 24.11 Учимся считать до 10. 

Прибавление к числу 2 (+2). 

Формула «нечётное + 2 = 

нечётное». 

Family. 

2 Учебное 

занятие 

Пед. 

наблюдение 

 



26 28.11 Учимся считать до 10. 

Прибавление к числу 2 (+2). 

Формула «нечётное + 2 = 

нечётное». 

Family. This is my… 

2 Практич. 

занятие 

Беседа 

 

27 1.12 Учимся считать до 10. 

Прибавление к числу 2 (+2). 

Формула «нечётное - 2 = 

нечётное». 

Family 

2 Практич. 

занятие 

Пед. 

наблюдение 

 

28 5.12 Ментальные вычисления – 

прибавление.  

Английский алфавит: D, E, F 

2 Учебное 

занятие 

Пед. 

наблюдение 

 

29 8.12 Ментальные вычисления – 

прибавление.  

Toys 

2 Учебное 

занятие 

Беседа 

 

30 12.12 Ментальные вычисления – 

вычитание. 

Toys 

2 Практич. 

занятие 

Опрос 

 

31 15.12 Ментальные вычисления – 

вычитание. 

Toys 

2 Практич. 

занятие 

Пед. 

наблюдение 

 

32 19.12 Промежуточная аттестация 

обучающихся за первое 

полугодие. 

«Happy Christmas» 

2 Практич. 

занятие 

Беседа 

 

33 22.12 Учимся считать до 20. Состав 

чисел второго десятка (11 – 20). 

Счет от 0 до 20, от 10 до 20. 

Число 11. 

Английский алфавит: G, H, I 

2 Учебное 

занятие 

Пед. 

наблюдение 

 

34 26.12 Учимся считать до 20. Состав 

чисел второго десятка (11 – 20). 

Число 12. 

Colours (2) 

2 Учебное 

занятие 

Пед. 

наблюдение 

 

35 29.12 Учимся считать до 20. Состав 

чисел второго десятка (11 – 20). 

Число 13. 

Colours (2) 

2 Учебное 

занятие 

Беседа 

 

36 9.01 Учимся считать до 20. Состав 

чисел второго десятка (11 – 20). 

Число 14. 

Colours (2). I can see… 

2 Учебное 

занятие 

Опрос 

 

37 12.01 Учимся считать до 20. Состав 

чисел второго десятка (11 – 20). 

Число 15.  

Английский алфавит: J, K, L 

2 Учебное 

занятие 

Пед. 

наблюдение 

 



38 16.01 Учимся считать до 20. Состав 

чисел второго десятка (11 – 20). 

Число 16.  

Numbers 6 - 10 

2 Учебное 

занятие 

Беседа 

 

39 19.01 Учимся считать до 20. Состав 

чисел второго десятка (11 – 20). 

Число 17.  

Numbers 6 – 10. How old are 

you? 

2 Учебное 

занятие 

Пед. 

наблюдение 

 

40 23.01 Учимся считать до 20. Состав 

чисел второго десятка (11 – 20). 

Число 18.  

Numbers 6 - 10 

2 Учебное 

занятие 

Пед. 

наблюдение 

 

41 26.01 Учимся считать до 20. Состав 

чисел второго десятка (11 – 20). 

Число 19.  

Английский алфавит: M, N, O 

2 Учебное 

занятие 

Беседа 

 

42 30.01 Учимся считать до 20. Состав 

чисел второго десятка (11 – 20). 

Число 20.  

Игра «Jungle Fun2» 

2 Практич. 

занятие 

Опрос 

 

43 2.02 Учимся считать до 20. Состав 

чисел второго десятка (11 – 20). 

Счет от 0 до 20, от 10 до 20. 

Face 

2 Учебное 

занятие 

Пед. 

наблюдение 

 

44 6.02 Учимся считать до 20. 

Прибавление к числу 1 (+1). 

Face. I’ve got… 

2 Практич. 

занятие 

Беседа 

 

45 9.02 Учимся считать до 20. 

Вычитание из числа 1 (-1). 

Face 

2 Практич. 

занятие 

Пед. 

наблюдение 

 

46 13.02 Учимся считать до 20. 

Вычитание из числа 1 (-1). 

Английский алфавит: P, Q, R 

2 Учебное 

занятие 

Пед. 

наблюдение 

 

47 16.02 Учимся считать до 20. 

Вычитание из числа 1 (-1). 

 

Pets 

2 Учебное 

занятие 

Беседа 

 

48 20.02 Учимся считать до 20. 

Вычитание из числа 1 (-1). 

 

Pets 

2 Практич. 

занятие 

Опрос 

 

49 27.02 Учимся считать до 20. Формула 

«чётное + 10 = чётное». 

Pets. Have you got…? 

2 Учебное 

занятие 

Пед. 

наблюдение 

 

50 1.03 Учимся считать до 20. Формула 

«чётное + 10 = чётное». 

Pets 

2 Практич. 

занятие 

Беседа 

 



51 5.03 Учимся считать до 20. Формула 

«нечётное + 10 = нечётное». 

Английский алфавит: S, T, U 

2 Учебное 

занятие 

Пед. 

наблюдение 

 

52 12.03 Учимся считать до 20. Формула 

«нечётное + 10 = нечётное». 

Food 

2 Учебное 

занятие 

Пед. 

наблюдение 

 

53 15.03 Учимся считать до 20. Формула 

«нечётное + 10 = нечётное». 

Food 

2 Учебное 

занятие 

Беседа 

 

54 19.03 Учимся считать до 20. Формула 

«нечётное + 10 = нечётное». 

 

Food 

2 Учебное 

занятие 

Опрос 

 

55 22.03 Учимся считать до 20. 

Прибавление 9 (+9): 

«чётное +10-1= нечётное». 

Food. I like… 

2 Учебное 

занятие 

Пед. 

наблюдение 

 

56 26.03 Учимся считать до 20. 

Прибавление 9 (+9): 

«чётное +10-1= нечётное». 

Food. I don’t like… 

2 Практич. 

занятие 

Беседа 

 

57 29.03 Учимся считать до 20. 

Прибавление 9 (+9): 

«чётное +10-1= нечётное». 

Английский алфавит: V, W 

2 Учебное 

занятие 

Пед. 

наблюдение 

 

58 2.04 Учимся считать до 20. 

Прибавление 9 (+9): 

«чётное +10-1= нечётное». 

Actions 

2 Учебное 

занятие 

Пед. 

наблюдение 

 

59 5.04 Учимся считать до 20. 

Прибавление 9 (+9): 

«нечётное +10-1= чётное». 

Actions 

2 Учебное 

занятие 

Беседа 

 

60 9.04 Учимся считать до 20. 

Прибавление 9 (+9): 

«нечётное +10-1= чётное». 

Actions 

2 Практич. 

занятие 

Опрос 

 

61 12.04 Учимся считать до 20. 

Прибавление 9 (+9): 

«нечётное +10-1= чётное». 

Actions. I can jump. 

2 Практич. 

занятие 

Пед. 

наблюдение 

 

62 16.04 Учимся считать до 20. 

Прибавление 9 (+9): 

«нечётное +10-1= чётное». 

Actions. Can you swim? 

2 Практич. 

занятие 

Беседа 

 

63 19.04 Ментальные вычисления – 

сложение. 

2 Практич. 

занятие 

Пед. 

наблюдение  



«Happy Easter» 

64 23.04 Ментальные вычисления – 

сложение. 

Английский алфавит: X, Y, Z 

2 Практич. 

занятие 

Пед. 

наблюдение 

 

65 26.04 Ментальные вычисления – 

сложение. 

Английский алфавит 

2 Практич. 

занятие 

Беседа 

 

66 30.04 Ментальные вычисления – 

сложение. 

Английский алфавит 

2 Практич. 

занятие 

Опрос 

 

67 3.05 Учимся считать до 20. Состав 

чисел второго десятка (11 – 20). 

Счёт от 0 до 20, от 10 до 20. 

Игра «Jungle Fun 3» 

2 Практич. 

занятие 

Пед. 

наблюдение 

 

68 7.05 Учимся считать до 20. Состав 

чисел второго десятка (11 – 20). 

Счёт от 0 до 20, от 10 до 20. 

Английский артикль 

2 Учебное 

занятие 

Беседа 

 

69 10.05 Учимся считать до 20. Состав 

чисел второго десятка (11 – 20). 

Счёт от 0 до 20, от 10 до 20. 

Английский артикль 

2 Практич. 

занятие 

Пед. 

наблюдение 

 

70 14.05 Состав чисел до 30 

 

Множественное число имени 

существительного 

2 Учебное 

занятие 

Пед. 

наблюдение 

 

71 17.05 Состав чисел до 30 

Множественное число имени 

существительного 

2 Учебное 

занятие 

Беседа 

 

72 21.05 Итоговое зачётное занятие 

Goodbye! 

2 Зачётное 

занятие 

Пед. 

наблюдение  

73 24.05 Комплексное повторение 2 Практич. 

занятие 

Пед. 

наблюдение  

74 31.05 Комплексное повторение 2 Практич. 

занятие 

Пед. 

наблюдение  

Итого  148    
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